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Nous offrons une présence nationale sur mesure pour 
l’ensemble de nos  prestations et un service de proximité avec 
nos 7 succursales.

Notre bureau d’étude, nos équipes de réalisation et d’entretien 
se feront un plaisir de répondre à vos demandes. Realsport 
c’est 250 collaborateurs expérimentés et des milliers de 
réalisations dans toute la Suisse. Profitez de notre savoir-faire 
pour vous aider dans la réalisation de votre projet.
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56 ans

Troinex | GE

Rossens | FR

St-Légier | VD

Felben | TG

Bern | BE

Sion | VS
Cugnasco | TI

Realsport est depuis plus de 65 ans votre partenaire de 
référence pour le conseil, l’étude, la réalisation et l’entretien de 
toutes installations sportives Indoor et Outdoor naturelles ou 
synthétiques. Une offre et une expertise uniques en Suisse.

Nous proposons les meilleures marques du marché pour les 
meilleures installations sportives conçues pour les clubs de 
haut niveau tout comme pour les associations sportives 
communales.
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Terrain de football naturel entretien
Terrain de foot synthétique
Court de tennis
Piste d‘athlétisme
Place multisport
Beach-volley et sports de plage
Piste finlandaise
Parcours de golf
Place de jeux
Street Workout
Inline Hockey
Gazon artificiel d‘agrément
Arrosage automatique
Eclairage sportif
Clôture
Toutes fournitures d‘engins sportifs
Patinoire de glace naturelle
Patinoire de glace synthétique

OUTDOOR



54

Table des matières

0. 	 Introduction.............................................................6
0.1 	 Utilisation des terrains..............................................8

1.0 	 La tonte....................................................................9
1.1	 Fréquence de tonte...................................................9
1.2 	 Hauteur de coupe...................................................10
1.3	 Le matériel de tonte................................................11
1.4	 La tonte robot.........................................................12

2.0 	 La fertilisation des pelouses sportives...............14
2.1 	 Eléments nécessaires à la croissance 
	 du gazon.................................................................14
2.2 	 Les éléments majeurs.............................................15
2.3 	 Correction du pH....................................................16
2.4 	 L’engrais longue durée «SRS- Entretien»...............17
2.4.1	 Les engrais minéraux..............................................19
2.4.2	 Engrais organiques.................................................19
2.4.3	 Engrais organo-minéraux........................................19
2.5 	 Analyses..................................................................20
2.5.1 	 Analyses chimiques et physiques du sol................20
2.5.2 	 Prélèvement de terre pour analyse.........................20

3.0 	 Arrosage des pelouses sportives........................20
3.1 	 Rappels...................................................................21
3.1.1 	 Importance de l’eau pour le gazon.........................21
3.1.2 	 Effets du manque d’eau..........................................21
3.2	 Besoins en eau.......................................................21
3.2.1 	 Buts à atteindre par l’arrosage...............................22
3.3	 Quand arroser.........................................................22
3.3.1 	 Les jeunes gazons..................................................22
3.4 	 Synthèse.................................................................23

4.0 	 Les traitements.....................................................23
4.1 	 Traitement des maladies.........................................24
4.2 	 Traitement des parasites.........................................24
4.3 	 Traitement des mauvaises herbes..........................25

SRS

SRS

5.0 	 La régénération de la pelouse.............................25
5.1.1 	 Problème du compactage des sols........................25
5.1.2 	 Comment réduire le compactage?.........................26
5.1.3 	 Le roulage...............................................................26
5.2 	 Les aérations superficielles.....................................26
5.2.1 	 Les raisons de l’aération.........................................26
5.2.2 	 Le matériel..............................................................27
5.3 	 Les sablages...........................................................30
5.3.1 	 Micro-fentes de sable.............................................30
5.4 	 Le feutre / le défeutrage..........................................32
5.4.1 	 Le feutre..................................................................32
5.4.2 	 Principales causes de feutrage...............................33
5.4.3 	 Désavantages d’un gazon feutré............................33
5.4.4 	 Le défeutrage..........................................................33
5.5 	 Le regarnissage......................................................34
5.5.1 	 Entretien hebdomadaire..........................................34
5.5.2 	 A l’intersaison.........................................................34
5.5.3 	 Gazon de placage...................................................35
5.6 	 Comblement des zones creusées..........................35

6.0	 Le contrat d’entretien...........................................36
6.1 	 Lissage des coûts d’entretien.................................37

7.0 	 Les principes de l’entretien ZERO PHYTO.........38

8.0  	 Résumé en 12 points............................................42

9.0  	 Directives d’entretien d’un jeune gazon.............44
9.1	 Directives d’entretien d’un jeune gazon semé........44
9.2 	 Directives d’entretien d’un jeune gazon plaqué......48
10.0	 Plan des interventions standard à effectuer 
	 par le gardien du stade, ce qu’il faut savoir............52
11.0	 Exemple d’entretien d’une pelouse sportive..........53
12.0	 Sentiment de dureté des terrains de football 
	 en gazon naturel.....................................................54
13.0	 Conclusion..............................................................55

SRS “Sport Rasen System” est un 
système complet voué à l’étude, la 
réalisation et l’entretien de pelouses 
sportives, plus particulièrement 
destinées au football.

Du développement des engins de 
construction, des semences gazon 
et des engrais, aux techniques de 
réalisation et d’entretien, SRS est à vos 
côtés depuis plus de 35 ans.

La réalisation d’un terrain de football ne 
s’improvise pas.
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0. Introduction
Realsport est depuis 40 ans le spécialiste des pelouses sportives en Suisse. Fort de son 
appartenance au groupe SRS (Sport Rasen System), groupement européen d’entreprises 
spécialisées développant les meilleures techniques de construction, de rénovation et d’en-
tretien des pelouses sportives, Realsport est un partenaire de choix.

Le présent manuel ne traite que de l’entretien et de l’utilisation des pelouses, si vos ques-
tions ne trouvent pas de réponse dans ce manuel, n’hésitez pas à nous contacter, nous 
nous ferons un plaisir de vous renseigner.

Une pelouse en gazon naturel est sans conteste la surface la plus appréciée par les joueurs 
de football, rugby, etc. La pratique de ces sports engendre une «charge» d’utilisation et sou-
met ainsi les gazons à des contraintes mécaniques très importantes (piétinement, arrache-
ment, …). De plus, l’utilisation se fait en partie en période hivernale, lorsque les conditions 
climatiques sont les plus défavorables pour les gazons, hors période de pousse.
Une pelouse sportive, même de très haute qualité, est trop souvent détériorée à la suite 
d’un entretien déficient ou d’une sur-utilisation.

Afin de conserver les qualités sportives du gazon, il est primordial d’assurer une mainte-
nance suivie et sérieuse.

Il est important que les partenaires d’entretien et d’utilisation des pelouses connaissent 
leurs règles et devoirs respectifs; soit, d’une part, le service d’entretien doit connaître parfai-
tement ses tâches ainsi que les temps d’utilisation hebdomadaire à ne pas dépasser et doit 
éviter de pratiquer lorsque le sol est détrempé, et d’autre part, les joueurs doivent respecter 
les consignes d’utilisation qui leur sont données, en gardant en mémoire que le gazon est 
vivant.
Realsport est à votre disposition pour mettre à profit sa grande expérience dans la 
construction, la rénovation et l’entretien de pelouses sportives, afin que vos installations 
vous donnent le plus de plaisir et le minimum de tracas.

Si, malgré les conseils présents dans ce document, vous rencontrez des problèmes ou 
simplement des questions, n’hésitez jamais à contacter votre partenaire Realsport afin de 
trouver ensemble la meilleure solution.
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Le manuel d’entretien des pelouses naturelles de Realsport est réservé à nos clients, 
merci de nous contacter pour l’obtenir.

info@realsport.ch
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